GIRO DEI RIFUGI

Tipo itinerario: escursione in alta montagna
Path type: high elevation excursion
Difficolta: media

Difficulty: medium

Tempo di percorrenza: 6h 30 min
Trail time: 6h 30 min

Distanza: 15,9 km

Distance: 15,9 km

Quota di partenza: 1515 m
Starting elevation: 1515 m

Quota massima: 2274 m
Maximum elevation: 2274 m
Dislivello in salita: 1209 m

Total ascent: 1209 m

Access

From Madonna di Campiglio, starting from Palu area, go to
Vallesinella refuge

Description

From the parking of the Vallesinella refuge, go up keeping the
left northbound for a hundred of metres, till the telpher starting.
Leave the dirt street, take the path n° 382 on the left, go up to
“Monte Spinale” and "Malga Vallesinella di Sopra” pasture. Go
through the pasture till a crossing and leave the path n° 382.
Then take the path n® 317b, go beyond the Malga (alpine
summer pasture house), go up in the wood till Casinei refuge.
On the left take the path n” 317, after a first almost flat track, go
up steeply passing "Calvario del Tuckett” path and reaching
“Tuckett" refuge. In alternative, you can reach the "Tuckett’
refuge from Grosté pass by cableway, from which you walk
following n° 316 path. Coming back to the valley for some
hundred metres, go eastbound along n°® 328 path, pass beyond
a track with stones and reach “Sella del Fredolin". Go down
among dwarf mountain pines and reach the path that rises
directly from Vallesinella. Turn left along n® 318 through ups
and downs, along Val Brenta western slopes. Passing some
exposed tracks protected by a steel rope, a tunnel in the rocks
and a track often covered with snow, you reach the Brentei
refuge. Go back along the last track of the described itinerary
till the crossing with n® 328 path, go straight and down along n*®
318 path till reaching Casinei refuge. From here, go down to
Vallesinella refuge following n® 317 path.

Accesso

Da Madonna di Campiglio partendo dalla localita Palu, ci si
porta al "Rifugio Vallesinella”,

Descrizione

Dal piazzale del Rifugio si sale mantenendosi a sinistra in
direzione nord per un centinaio di metri fino a raggiungere
la partenza della teleferica. Lasciando la strada sterrata si
imbocca a sinistra il sentiero 382 e salendo gradualmente i
pendii del “Monte Spinale” si raggiunge il pascolo della
“Malga Vallesinella di Sopra”. Traversandolo ci si trova ad
un incrocio, al quale, lasciando il segnavia 382, si imbocca
il sentiero 317b ed cltrepassata la Malga si continua a
salire nel bosco guadagnando dolcemente queta fine a
raggiungere il “Rifugio Casinei”. Si prende a sinistra il
sentiero 317; dopo un primo tratte abbastanza pianeg-

giante, si sale decisamente, superando prima il tratto di
sentiero denominato “Calvario del Tuckett” e successiva-
mente le rampe che portano al “Rifugio Tuckett’, dalla cui
terrazza si possono ammirare le gesta degli scalatori
nonché le lingue di neve delle "Vedrette di Brenta'. |l
*Rifugio Tuckett” & raggiungibile, in alternativa, dal "Passo
del Grosté”, con 'omonima Cabinovia, da dove si cammina
seguendo il sentiero 316 che offre una superba vista sui
gruppi montuosi dell”Adamello” e “Presanella’. Ritornando
verso valle a ritroso per qualche decina di metri si
prosegue verso est imboccando il sentiero 328, si
attraversa un tratto tra grandi massi e si raggiunge in
discesa la “Sella del Fredolin”. Continuande in discesa tra i
mughi con brevi tratti pit impegnativi si raggiunge il
sentiero che sale direttamente da “Vallesinella”. Si

prosegue a sinistra lungo il sentiero 318, denominato
“Arnaldo Bogani®, che segue con evidenti sali scendi i
pendii oceidentali della “Val Brenta”, dai quali la veduta sul
“Crozzon di Brenta” diventa maestosa. Si superano alcuni
punti esposti ma protetti da cavo d'acciaio, la galleria
scavata nella roccia ed un canalone spesso innevato ed in
breve ci si trova al “Rifugio Maria ed Alberto ai Brentei". Si
& nel cuore delle "Dolomiti di Brenta” dove si pud vivere il
fascino dell'alpinismo e della sua storia. Si percorre a
ritroso 'ultimo tratto descritto fino al crocevia con il sentiero
328 da dove, proseguendo diritti, si scende gradualmente
percorrendo per intero il sentiere 318, fino a raggiungere il
“Rifugio Casinei’. Da qui sl scende con pendenze piu
accentuate al “Rifugio Vallesinella” per il sentierc con
segnavia 317.

COSA METTERE NELLO ZAINO /| WHAT YOU HAVE TO PUT IN YOUR BACKPACK

Giacca impermeabile - maglietta di ricambio - copricapo - guanti - occhiali da sole - telefono portatile
set pronto soccorso - borraccia - cibo - carta topografica - binocolo - macchina fotografica - coltellino
fischietto - torcia elettrica.

Waterproof jacket - T-shirt or jersey — cap - gloves — sun-glasses - mobile phone - first aid kit
water-bottle - food - ic map - binoculars knife - whistle - electric torch

PER CHIAMARE IL SOCCORSO ALPINO |/ FOR CALL THE RESQUE SERVICE
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Comporre il numera di telefono
Dial the telephone number

=== FUNIVIE
=7 PINZOLO:

Funivie Pinzolo Spa
viale Bolognini, 84
38086 Pinzolo (TN)
Tel. +39 0465 501256
Fax. +39 0465 503585
www. funiviepinzolo.it
info@funiviepinzolo.it

SEGNALI OTTICI / OPTICAL SIGNS

SI- Atterrate! Abbiamo bisegno di aiuto
A YES - Landing! We need help!
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- Spostare le persone dal punto di operazione

- Lasciare solo UNA persona accanto al ferito

- Recuperare e mettere tutti gli oggetti nello zaino
- Segnalare la posizione alzando le braccia (A).

NO- Non atterrate, non abbiamo bisogno
NOT - No landing, we don't need help

FUNIVIE
MADONNA
DI CAMPIGLIO spa

Funivie Madonna di Campiglio Spa
Via Presanella, 12

38086 Madonna di Campiglio (TN)
Tel +39 0465447744

Fax +39 0465 447799
info@funiviecampiglio.it
www.funiviecampiglio.it

IN PRESENZA DELL'ELICOTTERO / IN THE PRESENCE OF THE HELICOPTER

- Move away people from the place of operation.

- Put only ONE person near the injured person

- Pick up and put all the stuff in the backpack
-Warn of the position with open arms upwards (A}

Azienda per il Turismo
Madonna di Campiglio
Pinzolo Val Rendena

MADONNA DI %

GaMPIGLIO

AZIENDA PERIL TURISMO

Ufficio Madonna di Campiglio
Via Pradalago, 4
Tel. +39 0465 447501

Ufficio Pinzolo
Piazza S. Giacomo
Tel. +39 0465 501007

www.campigliodolomiti.it
infe@campigliodolomiti.it

www.salumificiovalrendena.it
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